
Návod na inštaláciu podložiek pod koberce metódou napínania                                          
(vhodná pre podložky DeepStep, ExtraStep, FirmStep, GreenStep a PowerStep) 

 

• Aklimatizácia koberca a podložky 

Pred začiatkom pokládky sa musí podložka pod koberec, ako aj koberec uložiť (aklimatizovať) v priestore, kde budú pokladané 

po dobu minimálne 24 hodín. Aklimatizácia by mala prebiehať za podmienok, za ktorých bude tovar neskôr používaný. 

 

• Príprava podkladu 

Podklad musí byť pevný, čistý, suchý a rovný. Prípadne väčšie nerovnosti, či praskliny treba vyrovnať. Následne treba podklad 

povysávať kvalitným vysávačom, aby sa zbavil všetkých nečistôt a prachu. 

 

• Inštalácia napínacích líšt 

Podľa podkladu zvoľte napínacie lišty s klincami do betónového, alebo dreveného podkladu. Lišty nainštalujte po celom obvode 

miestnosti, kde koberec ukončujete, tzn. pri stenách, vstavanej skrini a pod., pribitím klincov do podkladu. V prípade 

nedostatočnej pevnosti podkladu, kedy sa napr. poter po pribití klinca odlupuje, môžete napínaciu lištu o podklad prilepiť 

montážnym lepidlom. Lišty sa inštalujú šípkou smerom k stene. Medzi napínacou lištou a stenou nechajte medzeru cca. 3-7 mm, 

podľa hrúbky koberca. 

 

• Inštalácia podložky 

Pásy podložky klaďte tesne jeden vedľa druhého, potlačenou stranou hore. Ak je na koberci plánovaný spoj, musia byť spoje 

podložky kolmo na tento spoj. Spoj medzi dielmi koberca by mal byť zároveň na miestach s malým pohybom osôb. Podložku 

inštalujte po celej ploche tesne k napínacím lištám. Prípadné presahy orežte nožom. Podložku zafixujte na niekoľkých miestach 

o podklad, aby nedochádzalo k jej pohybu pri inštalácii koberca, lepidlom v spreji. Spoje medzi jednotlivými pásmi podložky je 

vhodné prelepiť lepiacou páskou Duck Tape. 

 

• Inštalácia koberca 

Koberec rozprestrite v miestnosti tak, aby ste mali dostatočný presah okolo všetkých stien a následne ho orežte pozdĺž jednej 

z kratších stien miestnosti. Koberec nezarežte presne k stene, ale s presahom cca. 5mm. Pomocou kolenného napináka zafixujte 

koberec do zúbkov napínacích líšt  a pomocou bolstera zatlačte koberec do medzery medzi stenu a napínaciu lištu. Potom 

prejdite na opačný koniec miestnosti a opakujte postup tak, aby došlo k primeranému napnutiu koberca. Následne opakujte 

postup na zvyšných stranách koberca. 

 

• Posledné rady 

Koberec je vhodné ukončiť soklíkom, či už obšitými pásmi rovnakého koberca, alebo kobercovými lištami, do ktorých sa osadí 

samotný koberec. 

Tiež je vhodné osadiť prechodové, alebo ukončovacie lišty pri prechode medzi miestnosťami, alebo medzi kobercom a inou 

podlahovou krytinou. 

A nakoniec, berte do úvahy, že podložky DeepStep a GreenStep sú vhodné iba do bytových priestorov a pre koberce s kvalitným 

filcovým podkladom, alebo AB podkladom (mriežka), kým ostatné podložky môžete použiť aj v komerčných priestoroch a pre 

všetky typy kobercov. 

 

• Budete potrebovať 

 

Podložku pod koberec, koberec, napínacie lišty, fixačné lepidlo v spreji, kladivo, podlahársky, alebo olamovací nôž, kolenný 

napinák, bolster, valec na uhladenie, poprípade montážne lepidlo, vytlačovaciu pištol, kobercové a prechodové lišty. 

http://www.jutex.sk/lepidla/3822-mamut-lepidlo-290ml.html
http://www.jutex.sk/lepidla/3063-lepidlo-v-spreji-500ml-f599hd.html
http://www.jutex.sk/soklove-listy/3097-kobercova-soklova-lista-0101-biela-42232-2-5m.html

